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5-HTP 

       Дифицит серотонина в организме может вызвать бессонницу, хроническую усталость, депрессию, тревожность, импульсивность и агрессивное поведение. 
5-HTP или 5-Hydroxytryptophan является предшественником серотонина. 
          Он превращается в серотонин в головном мозге при помощи витамина B. Серотонин стимулирует и  настроение и улучшает общее ощущение благополучия. 
           Специально разработанная рецептура и дозировки  Вида «5-НТР»  обеспечат  Ваш организм защитой как при  стрессах вызванных интенсивными спортивными тренировками, так и при других возможных состояниях сопровождающихся усталостью, нарушениями сна, депрессией и другими стрессовыми состояниями.

Дозировка: 1 таблетка перед сном 
Упаковка: 40 таблеток в стеклянной банке 

  
  1 таблетка содержит: RDA% 
 Griffonia Simplicifolia экстракт 500 мг, из которого: 20% 5-htp    ** 
 Витамин B6 2,0 мг                                                                          100% * 
 * RDA (KTM 1496/1993, SCF/CS/NYT/GEN/18 финал) 
 ** Нет значения RDA 
Не давать детям! Не принимать при возможных аллергических реакциях на компоненты  препарата!  Перед приемом рекомендуется проконсультироваться со специалистом!
Произведено в Финляндии. 
